Tirsdag 2. februar 1982 — 9

«Det enkleste (?) er pistol . . . . »

Horarets idrettsutover i

Karet av Idrettens kontaktutvalg — ble overrakt Karmeybladets pokal for sine gode resultater

Idrettens kontaktutvalg
kiaret pa sitt arsmete
mandag, «Arets idretts-
prestasjon» pa Karmgy.
Styret gikk her en-
stemmig inn for at de to
NM-titlene som juniorlag-
et til Skudenes Pistol-
klubb vant i fjor, var «Ar-
ets idrettsprestasjony. Ju-
niorlaget vant NM-gull
bade i standard- og luft-
pistol NM.

I standard-junior besto

laget av Arild Hjertaas,
John Johannesen og John
Kéare Rake. I luftpistol-
NM besto laget av Arild
Hjertaas, John Johanne-
sen og Jan Einar Krake-
vik. Dette juniorlaget
vant ogsa tilsvarende
klasser under Kretsmes-
terskapet -81 og i Ser-
landsmesterskapet.
Til overmal sa vant ogsa
Arild Hjertaas to indivi-
duelle NM-gull i de sam-
me klassene.

Idrettens kontaktsutvalg men-
te altsa at juniorlagets to NM-tit-
ler pekte seg ut som «Arets
idrettsprestasjony og for denne
itmerkelsen ble guttene over-

rakt Karmeybladets pokal samt
en diplom fra Idrettens kontakt-
utvalg.

TRENER

HARDT

Arets NM i luftpistol gir av
stabelen 12. og 13. februar i Sta-
vanger, og juniorlaget til Sku-
denes Pistolklubb trener hardt
og intenst for 4 kunne forsvare
fjorarets gullmedaljer.

—Vi er nedt til 4 trene hver
dag for & kunne hevde oss i top-
pen, sier junior-gutta til Karm-
oybladet. Nytt for aret er at alle
guttene har hard, fysisk trening
med vekter. I felge formann i
Skudenes Pistolklubb, Gunnar
Hjertaas, si er denne treningen
nedvendig for 4 fa opp kondisjo-
nen.

—Jo bedre kondisjon gutta
har, jo bedre rustet bade fysisk
og psykisk star de foran NM-
konkurransene. Juniorskytterne
i Skudenes Pistolklubb har i ar
oppnadd si gode resultater at de
far stille med hele seks deltake-
re under NM i luftpistol i Stavan-
ger. Disse seks, som ogsa dan-
nerlag1oglag 2, er Arild Hjert-
aas, John Johannesen og Jan Ei-
nar Krakevik. Arne Hikon John-
sen, Roy Arve Olsen og Geir Pet-
ter Jensen.

PASSET
TRENINGEN

Gunnar Hjertaas mener at
grunnen til at pistolklubben har
oppnadd s gode resultater pa sa

John Johannesen ( t.v.)
Karmeybladets pokal mel

0g Jan Erik Kra,
lom seg.

Karmoy fra Skudenes

kevik med



